C lub de P atinage Artistique

de Mont-Tremblant inc.

PRE-SAISON 2019-2020

HORAIRE

Junior — Inter- Sénior — cours privés

AOUT 2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

26 27 28 29 30
12h00-13h10 - Junior 12h00-13h30 - Junior 13h00-15h40 - OPEN
13h10-13h20 - glace 13h30-13h40 - glace 15h40-16h40 - Junior-Inter
13h20-14h30 - Inter 13h40-15h10 - Inter 16h40-16h50 - glace
14h30-14h40 - glace 15h10-15h20 - glace 16h50-17h50 - Inter-Senior
14h40-15h50 - Senior 15h20-16h50 - Senior

SEPTEMBRE 2019

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI

2 3 4 5 6
7h-8h50 - OPEN 15h00-15h40 - cours privés 7h-8h50 - OPEN | 7h-8h50 - OPEN
15h00-16h30 - Junior 15h40-16h50 - Junior 15h00-15h45 - cours privés
16h30-16h40 - glace 16h50-17h00 - glace 15h45-16h50 - Junior
16h40-18h10 - Inter 17h00 -18h20 - Inter 16h50-17h00 - glace
18h10-18h20 - glace 18h20-18h30 - glace 17h00-18h05 - Inter
18h20-19h00 - Atelier Senior 18h30-19h50 - Senior 18h05-18h15 - glace
19h00-19h50 - Senior 18h15-19h20 - Senior
9 10 11 12 13

7h-8h50 - OPEN
15h00-15h40 - cours privés
15h40-16h40 - Junior
16h40-17h40 - Inter
17h40-17h50 - glace
17h50-18h40 - Formation AP
(PP & PPP)

18h40-18h50 - glace
18h50-19h50 - Senior

15h00-15h40 - cours privés
15h40-16h50 - Junior
16h50-17h00 - glace

17h00 -18h20 - Inter
18h20-18h30 - glace
18h30-19h50 - Senior

7h-8h50 - OPEN

7h-8h50 - OPEN
15h00-15h45 - cours privés
15h45-16h50 - Junior
16h50-17h00 - glace
17h00-18h05 - Inter
18h05-18h15 - glace
18h15-19h20 - Senior
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A compter du LUNDI, 16 SEPTEMBRE = =>» horaire régulier du club pour la saison 2019-2020

La saison réguliere du SYNCHRO débute le dimanche, 1 septembre
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